
Анализ 

учебно - методической работы 

методического объединения учителей физической         культуры 

МАОУ БСОШ№7 им. А.С. Пушкина за 2023-2024 учебный год. 

   Руководствуясь нормативными документами, программами и стандартами образования, 

учитывая специфику учебного заведения, объективный уровень состояния учебного 

процесса, уровень успеваемости, воспитанности и физического развития учащихся, 

квалификацию педагогического коллектива и круг актуальных нерешённых проблем, 

методическое объединение кафедры физической культуры ставило перед собой 

следующие цели и задачи: 

1. Развивать у учащихся потребность к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, укрепление здоровья, развитие основных физических качеств 

и повышение функциональных возможностей организма. 

2. Начать реализацию образовательной программы основного общего образования и 

продолжить системную реализацию образовательной программы начального 

общего образования в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

3. Обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятиями 

физическими упражнениями. 

4. Внедрение нормативов комплекса ГТО в мониторинг физической 

подготовленности обучающихся. 

5. Активизировать участие учителей и учащихся в конкурсах, соревнованиях и 

олимпиадах по предметам с целью развития познавательного интереса учащихся. 

6. Продолжить совместную работу учителей наставников и молодых специалистов по 

совершенствованию методического мастерства педагогов. 

МО продолжило работу над темой: "Развивающее обучение как решающий фактор 

развития мышления и эмоциональной сферы личности учащихся и повышения мотивации 

ребёнка в учёбе". 

1. «Применение современных технологий во внеклассной работе по физической культуре» 

Тасоева М.С. 

2. «Использование информационно-коммуникационных  технологий как ресурса 

активизации познавательного интереса обучающихся на уроках музыки» Бабаянц И.Ю  

3.«Подвижные игры на уроках физической культуры, многообразие форм и методов 

проведения». Баева М.О. 

4.«Развитие двигательных качеств на уроках физической культуры посредством 

баскетбола» Жерлицина А.Н. 

6.«Развитие двигательных навыков детей с ОВЗ» Габалова Е.П 

Учитель физической культуры Габалова Е.П.  была руководителем методического 

объединения учителей физической культуры города, за отличную работу на данной 



должности получила Благодарность от руководителя ВМКУ ОМЦ Ларионовой З.И, так же  

была председателем судейской коллегии на муниципальном этапе  соревнований по 

волейболу «Кубок Главы»,  Всероссийской олимпиады школьников по физической 

культуре. А также состояла в жюри муниципального конкурса «Учитель года», 

«Педагогический дебют». 

Так же Габалова Е.П. получила благодарность от начальника У.О Батырова А.Е за 

отличную организацию муниципальных соревнований.  

Были проведены открытые уроки: 

В первом полугодии учителем  Габаловой Е.П.  дан открытый урок,  в 5а классе, 

«Обучение техническим действиям в баскетболе». Тасоева М проводила открытый урок в 

1г классе «Развитие координационных способностей». 

 

В течение учебного года учителями кафедры были проведены соревнования. 

Структурное подразделение: 

№ Мероприятия класс время Кол-во 

учеников 

Ответственный 

1 Школьный турнир по футболу 

«Золотая осень» 

3  Октябрь 100  

Тасоева М.С 

2 Первенство школы по 

пионерболу 

3 декабрь 90 Тасоева М.С 

3 «Веселые старты» 1вг февраль 30 Тасоева М.С  

4 Школьный турнир по 

баскетболу 

3 апрель 60 Тасоева М.С 

5 «Кубок главы РСО-Алании» по 

футболу 

Сбор 2 

кл 

апрель 16 Тасоева М.С 

6 «Кожаный мяч» 

Муниципальный этап  

Сборн 

3 кл 

май 17 Тасоева М.С 

7 «Зарница» (1 место) 3-4 май 26 Тасоева М.С 

 

Основное здание: 

№            Мероприятия класс время Кол-во уч-

ся 

Ответственные 



1 Президентские состязания. 5-11 Сентябрь-

октябрь 

500 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

3 Сдача норм ГТО 11кл Сентябрь-

октябрь 

37 Габалова Е.П 

4 Мини-футбол (мал) 5-11 Сентябрь-

ноябрь 

147 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

5 Школьный этап ВОШ 5-11 октябрь 37 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

6 Кубок Главы по волейболу сбор  октябрь 20 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

7 День здоровья 7-11 октябрь 200 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

8 Первенство школы по 

волейболу. 

7-11 Декабрь-

Январь 

72 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

9 Кубок главы «Волейбол» 7-8 ноябрь 20 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

10 Муниципальный этап ВОШ 7-11 ноябрь 15 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

11 Соревнования  «Допризывная 

молодежь» (школьный этап) 

10-11 

кл 

февраль 60 Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

12 Соревнования ШСК 

муниципальный этап – л атл, 

баскетбол (2 место) 

6 кл февраль 12 чел Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

13 Веселые старты – 1 место 7 кл февраль 10 Тасоева М.С 

14 «Нартские игры» 9 кл март 36 Габалова Е.П. 

Жерлицина А.Н. 



 

 

В октябре 2023г  был проведен Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников, 

всего приняло участие 52 учащихся. Из них 17 победителей, 21 призера. Учителя-

организаторы: Габалова, Жерлицина. 

Результаты муниципального этапа ВОШ по физкультуре: 

 Призеры 

Тедеева Ангелина -11б    - Габалова Е.П. 

Кадохов Рустам – 11б      -Габалова Е.П.   

Габоева Милана – 9а  - Габалова Е.П 

Дзугаев Георгий – 7б – Габалова Е.П 

Абаева Лана – 7а – Габалова Е.П 

Коченов Владимир – 8а        -Жерлицина А.Н 

 

16 «Президентские состязания» 

муниципальный этап 

8а марта 18 Жерлицина А.Н. 

17  Допризывная молодежь: 

Пресс 3 

Бег 2км 1 

Подтягивание -3 место 

10-11 апреля 10 чел Тасоева М.С 

18 «Смотр строя и песни» 6 апрель 100 Тасоева 

20 «Кожанный мяч» 

Муниципальный этап 

5-6 

сборн 

май 18 чел Тасоева М.С. 

21 ГТО 1-5 кл май 420 чел Габалова Е.П 

ЖерлицинаА.Н 

Тасоева М.С 

 «Зарница» 1 ме город 

                   2 м республика  

8-11 май 22 Тасоева М.С 



Большое внимание уделялось внедрению норм ГТО  в программу по физической 

культуре, а также сдачам нормативов, которые прошли в два потока в начале и в конце 

учебного года. 

Всего в учебном году сдавали нормы ГТО 408 учащихся (по известным данным 

золото – 6 человек, серебро – 4, бронза – 6 человек) 

В течение учебного года проделана большая работа по внедрению в практику элементов 

здоровьесберегающих технологий: доброжелательность, создание атмосферы успешности, 

забота о психологическом состоянии ученика, соблюдение правил техники безопасности 

на уроках. В течении учебного года проводилась активная работа с одаренными 

учащимися, подготовка к школьному этапу ВОШ, а так же выступление на 

муниципальном этапе ВОШ по физической культуре, демонстрирует хорошую динамику 

в этом направлении работы. Выступление команды МАОУБСОШ№7 на различных 

муниципальных соревнованиях также говорит о том, что работа с одаренными учащимися 

ведется  весьма плодотворная. 

Анализируя работу за прошедший учебный год, следует отметить, что 

поставленные задачи перед методическим объединением выполнены. 

На следующий учебный год перед нашим МО поставлены следующие 

задачи: 

1. Продолжить развивать у учащихся потребность к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, укрепление здоровья, развитие основных 

физических качеств и повышение функциональных возможностей организма. 

2. Продолжить обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации 

занятиями физическими упражнениями. 

3. Продолжить внедрение нормативов комплекса ГТО в мониторинг физической 

подготовленности обучающихся. 

4. Повышать квалификацию учителей ШМО. 

5. Активно работать в направлении передачи опыта молодым специалистам 

6. Эффективно использовать как, традиционные, так и инновационные методы 

обучения. 

7. Расширять  методы поддержки и развития одаренных и слабоуспевающих 

учащихся, осуществлять индивидуальный и дифференцированный  подход в 

обучении. 

8. Учителям МО следует активнее принимать участие в профессиональных 

конкурсах, печатать конспекты уроков, сценарии мероприятий активнее 

использовать для этого возможности интернета с целью показа педагогического 

опыта и методических наработок 

В целом, работу МО учителей физической культуры можно считать удовлетворительной. 

 

Председатель МО учителей физкультуры:       Габалова Е.П. 

 

 


